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Phan [01]
BON PHAP PARAMATTHA (CHAN DE)

Tattha vuttabhidhammattha
Catudha paramatthato
Cittam cetasikam riipam
Nibbanamiti sabbatha

Thich gidi:

Tiéng Paramattha néu dem chiét ty thi c6 2 ti: Parama + attha: phap mang tinh chat chan
nhuw tuyét doi, la phap co ban (padhana) cho tuc dé, lai nita, ban chat tot cung cua danh sac
la mot phép nghia tuyét doi, nén goi la paramattha. Bac Pao Sw khi thuyét phap do doi,
Ngai trién khai vé 2 sy that: sy that cuaa tir nglt thong thwong (sammutivohara) va sy that vé
ban thé (sabhava).

Trong tang kinh, Tang Luat va bd Puggalapaniiatti (Nhan ché dinh), Ngai thuyét vé sy that
thi nhat. Trong 6 bo Diéu phap con lai thi Ngai nham vao sy that ban thé nhw trong b chu
giai Manosathaparani ciing c6 noi:

Duve saccani akkhasi
Sambuddho vadatam varo
Sammutim paramatthafica
Tatiyam mupalabhati.

"Pitc Chanh Gidc, bac t6i thugng giita cac hang tri nhan chi néi phap theo 2 sy that: tuc dé
va chan dé , chéd khong ndi téi sy that nao khac"

S¢& di bac Pao Su thuyét phap theo 2 sy that nhw vay vi muén dem lai 1gi ich cho ching
sanh c6 nhitng ngwoi tuy hitu duyén (veneyyasatta) nhuwng chwra tirng duwgc nghe vé phap
chan dé trong thai Phat qua khit ; nén mudn do ho, Ngai phdi néi vé sy that thong thuong
truede da réi sau cung méi hudng dan ho tién tdi trinh do tri tué vé phap chan dé. Con doi
v&i nhitng chiing sanh da c6 san von liéng tri tué vé ly chan dé tir doi qué khit thi ngai méi
trure tiép dem ly chan dé giang cho ho. No6i tom lai, dau n6i phap cach nao di nita Ngai
cling luén nham dén 1gi ich cho doi.

Trong tuc dé lai c6 2 khia canh nita: tuc dé theo ngon tir Chu Phat (nhw trong 2 tang kinh,
luat, puggalapaiifiatti) va tuc dé theo doi thwong. HE con la ngon tw tuc dé thi dau cé dugc
xem la chan ng6n ciing chi "chan" theo phwong dién tuc dé bai néu xét theo khia canh ban
thé (sabhava) thi d6 khong con la nhw that nita, c6 "that" chang cling chi la khong phai
vong ngit thoi. Con ly chan dé thi qua that 1a nhw chan bdi n6 1a thyc tai, 1a ban chat tuyét
cung cda danh sac nhw vay tir nglt tuc dé dau ctia chw Phat hay cua ngudi doi cling khong



la vong ngit bdi dé chi la phuwong tién nhu trong Anguttaranikaya- atthakatha (Cha giai
Tang chi) c6 noi:

Tasma vohanakusalassa
Lokanathassa jantuno
Sammutim vohanantassa
Musavado na jayati

"Chinh vi nhitng 1y do vira néu trén nén trong khi Pitc Phat néi phap theo ti ngit tuc dé
khong phai l1a néi doi"

Tuc dé c6 2 nhu da noi, con chan dé (paramatthasacca) ciing c6 2:

a) Sabhavasacca: ban twéng nhu chan ctia danh sac (sabhavalakkhana) nhw phép thién, bat
thién ...
b) Ariyasacca: Chi cho 4 Thanh dé Kho, Tap, Diét, Pao.

CITTA-PARAMATTHA (TAM VUONG)

Bay gio giai vé chi phap thit nhat ctia 4 phap chan dé, d6 1a Tam. Tam la céi biét canh
(arammanavijananalakkhana). Sau day la mot vai cau giai ty veé tiéng Citta (tam):

- Aramnam cintetiti cittam: tw duy canh nén goi 1a tam.

- Cintenti sampayuttadhamma etenati cittam: cac phap twong wng tirc la cac s@ hitu dong
sanh nho cai nay ma biét cdnh nén cai nay dugc goi la tam.

- Cintanamattam cittam: chinh cai biét, cai suy nghi la tam vay.

- Citti karotiti cittam: phép thuc tinh nao lam cho ddi song ching sanh tré nén da dang thi
cai d6 la tam.

K@ ca nhirng vat vo tri (ajivita) cling do nang lyc cda tam chiing sanh ma tré nén da dang
rac r6i. S& di cac ching sanh dugc xem la da dang phtic tap la do chung loai da dang, da
dang la do s hanh, hanh nghiép sai biét; s& hanh sai biét la do tham ai sai biét, tham ai sai
biét la do twdng sai biét, twdng sai biét 1a do tam sai biét. Nhu trong paramatthadipani ghi
rang:

"Cittavicittataya safifiavicitta, safifavicittataya tanhavicittataya kammani vicittani,
kammavicittataya yoniso vicitta yonivicittataya tesamtiracchanagatanam vicittata
veditabba!"

No6i tom lai ban thé cta tam gom c6 3 khia canh.

1) Chinh n6 c6 ban chat biét canh.
2) N6 lam nhan cho céc s& hitu cung biét canh nhw né.
3) N6 lam cho cac sinh vat (jivita) va cac vat vo tri (ajivita) tré nén sai biét da dang.

Dirc Thé Ton va cac vi Chu Giai Sw da n6i vé nhiéu khia canh dac biét ctia tam nhung &
day chi trich doan mot cau Phat ngon trong Samyutta-nikaya (Twong Ung B0):

Dittham vo bhikkhave caranam nama cittanti? Tam bhante. Tam pi kho bhikkhave caranam
cittam cittena cintitanti tenapi kho bhikkhave caranena cittena cittafifieva cittataranti,
naham bhikkhave afifiam ekanikdyampi samanupassami yam evam cittam yathayidam



bhikkhave tiracchanagata pana te pi kho bhikkhave tiracchanagata pana cittena cittigata,
tehi pi kho bhikkhave tiracchanagatehi panehi cittafifieva cittatananti.

" Nay cac ty kheo! C6 bao gio cac nguoi nhin thay bitc hoa nao chwa? Thua c6 a - Nay cac
Ty kheo, cho dén ngay ca bitc tranh d6 néu né c6 céi gi phitc tap, sai biét trong ay ciing la
do tam sang tac nén. Nay cac Ty kheo, tam la cai phttc tap, da dang hon ca bic tranh phitc
tap d6 nita. Nay cac Ty kheo, trong tat ca cac ching sanh trén doi, ta chwa thady mot sanh
loai nao phtc tap, sai biét, da dang nhw loai bang sanh cd, ma tat ca nhitng cai phic tap do
déu do tdm ma ra, chinh tdm tao ra cai sai biét, da dang d6, nay cac Ty kheo, tdm con phitc
tap hon ca cac loai bang sanh"

Trong mét cho khac, ciing & Samy. Dirc Phat day:

Cittena niyate loko
Cittena parikassati
Cittassa ekadhammassa
Sabbeva vasamanvagii

"Thé gian nay dugc tam dat di siéu doa, tat ca ching sanh déu di theo quyén luc cua cai

tam".
Trong Atthakatha ctia Sutta-nipata (Kinh tap) c6 ghi rang:

Cittananattamagamma
Nanattam hoti vayuno
Vayunamattato nana
Hoti kayassa ifijana

"Chinh vi tam ludn phtic tap da dang nén cd cac oai nghi ctt dong phitc tap. Chinh nho c6
cac oai nghi d6 ma than thé mdéi civ dong dwoc.

Va trong Vibhavanitika con ghi nhu sau:

Vicittakarana cittam
Attano cittataya va
Cittakammakilesehi
Cittam tayati va tatha
Cinoti attasantanam
Vicittarammananti ca

"Goi la tam vi no tao ra sy sai biét da dang (& day chi cho 32 tam qud), hay goi la tam vi
ban chat cia chinh né la da phtc tap, sai biét (& day chi cho ca 89 tam). Tam qua
(vipakacitta) dugc goi la tam vi n6 do thién nghiép, 4c nghiép va phién nao tac tao hay néi
cach khac, tam qua dugc goi la tdm vi ndé ¢ chirc nang bao vé than thé, moi treong hanh
dong cta cac nghiép thién ac va phién ndo. Thitc nao ludn tac dong cho cac uan noi tiép
nhau sanh khéi lién tuc thitc ay dugc goi la tdm (& day chi cho cac tam dong Iy bat thién
va thién hiép thé). Mot ly khac, thitc nao tw minh ndi nhau sanh khdi lién tuc, thic ay dugc
goi la tam (& day chi cho 47 dong lyc hiép thé nhitng tdm ma lam ¢6 huwéng duyén -
asevanapaccaya dugc). Thitc nao c6 canh phiic tap, sai biét, da dang thi thitc ay dwgc goi la
tam (& day chi cho ca 89 tam)".

Su bién diét cta tam vo cung mau le, nhw bac Pao Su da thuyét trong Angutta. (Tang chi) :



Yavaficiday bhikkhave upama pi na sukara yava lahuparivattam cittam.

"Nay cac Ty kheo, tdm nay sanh diét cu'c ky mau le, rat khé ma tim dwgce vi du nao dé dién
td sy mau le do duoc. "

CETASIKA-PARAMATTHA (TAM SO HOU )

Tiép theo la giai vé s& hitu tdm s@ hitu tam nao la phap nwong noi tdm ma sanh khéi
(cittanissitatalakkhanam). Treeong hgp sé hitu tam nwong tam dé sanh khai khong giong
nhv tredng hop cdy cdi nwong mat dat moc 1én, bai vi trong tredng hgp dé mat dat la c@
diém nang d& (adharathana) con cay la cai dugc nang do (adheyya). Con vai tro tam va s@
hitu doi véi nhau thi tam la nissaya (nang y), s& hitu la nissita (s y) giong nhu 6ng thay
v6i ngudi hoc tro. S& di néi nhw vay la vi s@ hitu ma biét dugc canh cling nhd nwong vao
tam, bé tam ra, s& hitu khong lam duwgc cai viéc biét canh nén né bat budc phéi nwong vao
tam dé sanh ra. Chinh vi vay ta c6 thé néi rang s& hitu la céi sinh khai trong tam hay phai
thuwong xuyén cau hgp véi tam, nhu cac cau giai tw sau day cta cac bac Dai Su tién boi:

- Cetasi bhavam cetasikam. (Sanh ra trong tam nén goi la s¢ hitu tam)
- Cetasi nituttam cetasikam (Thuwong xuyén quan hé trong tam nén goi la s& hitu tam).

MOI TUONG HE GIUA TAM SO HOU VA CANH

Su twong quan twong hé giita 3 phap nay dwoc vi du nhw mot phong vé vay. Trong s phoi
hop do, tdm giong nhw nwdc pha mau, s& hitu giong nhw mau con canh du vo tri hay hitu
thitc sinh vat hay vo sinh vat (jivita hay ajivita) thi cling giong nhu tdm vai (hay to gidy dé
vé), 6 mon (nhan, nhi ...) thi gidng nhu cdy co vé, con cac ching sanh thi giong nhw ngudi
hoa si.

RGPA-PARAMATTHA (SAC)

Sac la céi luon bién diét thay doi (ruppanalakkhanam) trong moi trueong thiéu diéu kién ma
ta goi la virodhapaccaya (diéu kién xung khac) nhw nhitng Iic néng lanh, bénh hoan, déi
khat, gi6é nang, ru6i mudi ... c6 cau giai ty vé tiéng Ripa (sac) rang:

- Sttunhadivirodhipaccayehi ruppatiti: ripam (bi thay déi vi nhitng diéu kién khac nghiét
nhu da ké goi la sac).

NIBBaNA-PARAMATTHA (NiP-BAN)

Nip-ban la phép tich tinh doi véi 5 uan (santilakkhana). S& di n6i nhw vay va Nip-ban la
cai da tach roi tham ai moi cach dit khoat. Mot khi vi La Han da vién tich
(khandhaparinibbana) thi moi néi kho luan hoi nhw sanh ldo ti¥ ... cling vinh vién cham dit.
Nhu cac cau giai ty sau day:

-Vanato nikkhantanti nibbanam (Nip-ban la cai thoat ngoai ai thuc phugc).

- Nibbayanti sabbe vattadukkhasantapa etasminti nibbanam (Nip-ban la phap ma trong dé
hoan toan giai thoat moi bitc nhiét dau kho luan héi).

- Nibbayanti ariyajana etasminti nibbanam (Nip-ban la diém ma chw Thanh nhéan vién tich
doi vai cac kho).



O day tir Nibbana néu dem chiét ty thi c6 2 tiéng.

Ni: ra khoi, vuot ngoai, giai thoat.
Vana: tanha (tham ai)

Vay Nivana la ra khoi tham ai. Ma theo van pham Pali khi ghép t* nhu vay, phu am V sé
duwgc tang cwong va di nhién né phai bién dang méi phat am dwoc, vay 2 chit V sé trg
thanh 2 chit B, thanh va Nibbana.

THICH GIANG:

Goi la kusale vi d6 la tam khong lam 16i va cho thién qua. Goi la Mahakusalacitta vi tam
thién nay cho qua 16n va n6 lam co s@ cho thién dinh, thang tri, dao qua khdi 1én; c6 né dan
nhap, cac thwgng phap &y mdi c6 mat duoc.

Goi la Mahavipakacitta vi day la qua cia tam dai thién va khi n6i vé 3 phuong dién tho (hy
xd), twong wng (sampayoga: tri va vo tri), tac dong (sankhara) vo va hitu trg) ciing giong

nhw tam dai thién.

Goi la Mahakriyacitta vi n6 thay thé dai thién dé vi La Han c6 thé 1am nhitng viéc ma 1é ra
phdi lam bang tam dai thién.

* Tiéng kama c6 10i giai tw nhu sau :

- Kametiti kamo, phap nao la s ham muon trong canh, phap dy dwoc goi la duc (kama).
Duc & cau nay chi cho kilesakama tirc kamatanha.

- Kamiyatiti kamo (phap nao la déi twgng ham mudén ctia kamatanha phap ay duwgc goi la
kama. O day chi cho Vatthukama tic 1a kama citta, cetasika va riipa.

- Kamassa bhavoti kamo (c6i nao la moi treong sinh khdi cho kilesakama va vatthukama,
coi dy dugc goi la cdi kama), ¢ day chi cho 11 c6i duc gidi.

- Kame avacaratiti kamavacaram (tdm nao luan chuyén trong c6i duc tam ay dugc goi la
tam kamavacara cac cau giai ty vé Ripa:

- Ripassa bhavoti riipam (c6i nao lam moi treong cho vatthuriipa va kilesartipa c6 mat thi
c0i dy dugc goi la cdi sac). Vatthurtpa la 15 tam sac gidi, 35 s& hitu hop con kilesartipa la

ripatanha: Sy thich thu trong thién (jhana), trong thang tri va trong cac coi sac.

- Riipa avacaratiti ripavacanam (tam nao luan chuyén trong c6i sac, tam ay dugc goi la tam
sac gidi).

Goi la coi vO sac vi dé 1a méi trudng cd mat cta vatthu-artipa (12 tdm vo sac, 30 s& hitu
hgp) va kilesartipa (artipatanha: sy ai luyén trong thién vo sac c6i vo sac) nhu 2 cau giai ty
sau day:

- Artipassa bhavoti artipam (c06i nao la moi trwong c6 mat cua vatthu ...)

- Ariipe avacaratiti arupavacaram. (Tam nao luan du trong cdi v0 sac ...)



Goi la Mahaggata la dva vao y nghia cta cau giai tu sau day:

- Mahantam gatoti mahaggato (tam nao lu6n di vao sy thanh cao va rong 16n tam ay dugc
goi la tam dauo dai)

Giai ty tiéng lokiya:

- Loke niyuttati lokiya (phap nao luon twong hé tam gigi phap ay duwgc goi la phap hiép
thé).

89 Tam phan theo (safijjati) chung loai c6 4 nhom chung loai:

- 12 tam bat thién (akusalajati)
- 21 tam thién (kusalajati)

- 36 tam qua (vipakajati)

- 20 tam duy tac (kiriyajati).

89 Tam phan theo dia vitc (bhiimi - gidi):

- C06 54 tam thudc duc viec (kamabhava)
- C6 15 tam thudc sac viec (ripabhiimi)
- C6 12 tam thudc vo6 sac virc (aripabhiimi)

- C6 8 Tam thudc Siéu thé vitc (lokuttarabhiimi):
Bhiimi c6 2 th:

1) thanabhiimi: chi cho 31 coi.

2) avatthabhtimi: Gidi vitc tritu twgng, chi chung nhitng gi ndm trong va ngoai 3 ai; néi ro
hon, avatthabhiimi duwgc dung dé chi cho pham vi hoat dong, dia ban c6 mat hay khong c6
mat cta tham ai.

Noi theo chi phap thi nhu sau:

a) Kama-avatthabhtimi: chi cho 54 tdm Duc gidi, 52 s& hitu, 28 sac phap.

b) Ripa-avatthabhtimi: chi cho 15 tam sac gidi va 35 sé hitu hgp.

) Artipa-avatthabhiimi: chi cho 12 tdm v0 sac va 30 s¢ hitu hgp.

d) Lokuttara-avattha: chi cho phap nao vugt ngoai pham vi hoat dong cta 3 tham ai, titc la
8 tam siéu thé, 36 s& hitu hgp va Nip-ban.

Nhw vay, kamabhtimi, ripabhiimi va artipabhiimi vira ké theo thanabhiimi cling dwgc ké
theo asatthabhiimi ciing duwgc. Riéng Lokuttara- bhiimi chi ké theo avatthabhtimi ma thoi.

* Trong cac tam Pao Pai va Siéu thé déu c6 cac sé hitu Tam, t&, hy, lac dinh két hgp d?
lam viéc chiéu sat canh 4n x hay canh Nip-ban. Diéu can nhé la trong tam Siéu thé du
cling c6 5 s@ hitu d6 nhung chung khong dwgc goi la chi thién (jhananga) vi chiing chang
c6 quan hé (sambandha) gi t6i samatharammana (canh chi), chinh do vy, ca nhan tam siéu
thé khong duwgc goi la tam thién (jhanacitta). nhu dira theo cac cau giai tw sau day:

- Kasinadirammanam jhayati upanijjhayatiti jhanam (s& hitu nao "thap sang" cac canh dé
muc chi tinh thi s& hitu d6 dugc goi 1a Thién).



- Vitakkadijhanangehi sampayuttam cittanti: jhanacittam (tam thién la tdm twong ung voi
cac chi thién).

121 TAM PHAN THEO 9 KHIA CANH (NAYA).
1) Tam phan theo giong (jhati hay safijatibhedanaya)
- akusalajati c6 12 tam

- kusalajati c6 37 tam

- vipakajati c6 52 tam

- kriyajati c6 20 tam

2) Tam phan theo gidi vitc (bhiimibhedanaya)

- kamacitta c6 54

- ripacitta co6 15

- ariipacitta c6 12

- lokuttaracitta c6 20

3) 121 tam phan theo ban chat (sobhanabhedanaya)

- asobhanacitta c6 30 tam
- sobhanacitta c6 91 tam

4) 121 tam phan theo lokabhedanaya:

- lokiyacitta c6 81 tam
- kokuttaracitta c6 40 tam.

5) Hetubhedanaya:

- ahetukacitta c6 18 tam
- hetukacitta c6 103 tam

6) Jhanabhedanaya:

- ajhanacitta c6 54 tam
- jhanacitta c6 67 tam

7) Vedanabhedanaya:

- Sukhasahagatacitta co 1
-Duk..co1

- Somanas ... c6 62

- Domanas ... c6 2

- Upek ...c6 5

8) Sampayogabhedanaya:

- Sampayuttecitta c6 87 tam
- Vippayuttacitta c6 34



9) Sankharabhedanaya:

- asankharikacitta c6 37

- sasankharikacitta c6 84

- 18 tam vo nhan thudc vippayutta.

- 67 tam thién thudc sampayutta.

- 2 tam si (mohamiilacitta) va 18 tam v6 nhan dwogc ké vao asankharikacitta (vo trg)
- 67 tam thién dwoc ké vao sasankharikacitta (hitu trg)

Cau haéi trong phan Cittaparamattha

1) Hay dich cau ké 1é bai ctia bo Abhidhammattha Sangaha .

2) Y nghia bai ké?

3) Viéc 1€ bai Tam Bao va cac Dai Su tién boi trede khi viét sach co 1gi ich gi ?

4) Trong cau ké 1é bai d6 c6 cau lé bai Tam Bao nhw thé nao, cdu dan nhap soan pham nhw
thé nao?

5) C6 mdy loai saddhamma? Ké ra?
6) Paramattha la gi va c6 mdy loai paramattha?

7) Hay giai tinh nghia vé ban chat (dhammajati) ctia 4 phap paramattha (theo cac cau giai
).

8) Tam c6 may? Hay ké bang Pali.
9) Bat thién tam la thé nao va c6 bao nhiéu?
10) Hay giai nghia cac tam sau day:

- Mohamiilacitta, akusalavipaka, ahetukacitta, mahakusalacitta, mahavipakacitta,
mabhakiriyacitta, kamavacaracitta.

11) Hay phan loai 12 tam bat thién theo cac khia canh vedanabhedanaya,
sampayogabhedanaya va sankharabhedanaya.

12) Hay dich cau ké nay: atthadhalobhamlani ... siyum.

13) Hay phan loai tam asobhanacitta theo jatibhedanaya, vedanabhedanaya,
sampayogabhedanaya.

14) Hay phan tach sy khac biét gifta sukhasahagatacitta vGi somanassasahagata, gitta
dukkhasahagata v&i domanassasahagatacitta.

15) C6 bao nhiéu tam tinh hao tho xa bat twong wng vo trg? ké ra?
16) Ong A 1a mdt ngudi tin 1y nghiép béo lan no vi chiéu vg, 6ng phai di trom ga vé 1am

thit cho vg an, 6ng lam nhitng viéc d6 bang madt tam trang mién cwdng, hay cho biét 6ng A
da xai tam nao dé lam nhitng chuyén sai trai ay.



17) Trong cac tam Duc gigi c6 bao nhiéu tdm tho hy bat twong wng va hitu trg? Ké ra?
18) Hay dich sang qudc ngit cac tir Pali chuyén moén sau day:
- Somanassasahagatam ...

19) Tai sao 7 tdm qua bat thién khong dugc goi la 7 tam qua bat thién vo nhan trong khi 8
tam qua thién (trong s6 18 tdm vo nhan doé) lai duoc goi la ahetuka-kusalavipakacitta?

20) Hay phan tach sy khac biét gitta nhan thitc qua bat thién véi nhan thitc qua thién, gitta
khai ngli mon va khai y mon

21) C6 mot ngwoi ngoai dao no nhan dip viéng chua da vi phép lich sy ma 1€ Phat mot cach
ho 0 mién cudng, hay cho biét 6ng ta da dung tam nao dé lam viéc ay?

22) Mot cau bé vi nghe 10i me nén dem com dat bat Chuw Tang, trong lic dat bat, n6 cling
cam thay vui thich. Hay cho biét Itic d6 né xai tam gi ?

23) Hay phan tich sy khac biét gitta cac tam vo trg va hitu trg, twong wng va bat twong ung,
tam qua thién vo nhan va tam dai qud, duy tac vo nhan va dai duy tac.

24) Hay phan loai 87 tam hiép thé theo jatibhedavaya, bhiimibhedanaya,
sabhanabhedanaya, hetubhedanaya va jhanabhedanaya.

25) Trong 67 tam thién, c6 bao nhiéu tam thudc giong thién (kusalajati), c6 mdy tam thudc
giong qud, cé may tam thudc giong vo ky.

26) Hay gidi nghia tén goi cua cac tdm sau day: tam vo Tinh Hao, tdm Sac Gidi, tam Dao
Dai, Tam Hiép Thé, Tam Siéu Thé va tam Thién.

27) Trong kamacitta (Tam Duc gi6i), tam Sac Gidi va vo sac gigi déu co thién, qua va duy
tac, tai sao trong tam Siéu Thé chi c6 thién va qua ma khong cé duy téc.

28) Tai sao c6 lic ké 89 tam c6 ltic lai ké 121 tdm: Tam thién c6 2 chi thién duwgc bao nhiéu
cai? Kéra?

29) Hay phan loai 121 tam theo cac khia canh giong, Tho va (sobhana) ban chat.
30) Hay dién vao cho tréng:

Vitakkavicarapitisukha-ekaggatasahitam ... ... kusalacittam.

31) biéu gi chitng minh dugc rang tir So Thién dén T Thién la tdm cau hanh hy?
32) Hay dich cau ké sau day:

Ekadasantham tasma

Pathamadikamititam

Jhanamekekamantetu
Teviatividham bhave



33) Hay phan loai cac tam thién c6 chi thién qua cac khia canh giéng, Tho va
Lokabhedanaya.

34) Hay doc lai bai ké phan loai 89 tam theo jatibhedanaya.

35) C6 may cach twong wng (sampayutta) va c6 bao nhiéu tam tuy khong c6 ti "twong wng
tri" di kem theo tén nhwng van dugc xép vao loai twong wng tri? C6 may tam tuy trong khi
néu tén khong c6 kem theo tiéng ngii thién nhung van dugc ké vao loai tdm ngd thién va tai
sao chiung duoc ké vao do?

36) Hay vé ban do 121 tam theo tht tu.
-00000-
CETASIKA-SANGAHA

Céc ching sanh cho du c6 sac dep toan dién dén mitc nao di nita néu khong c6 tam phap
thi cling chang khac gi pho twgng. Ma tam phép la phai gom 2 thanh phan tam va s& hitu
tam 2 thanh phan nay twong quan mat thiét vdi nhau, la yéu to bat kha ly ctia nhau (cho
nhau), ching ctung sanh v&i nhau, ciing diét véi nhau, cung biét canh chung nhau va cuing
nwong mot vat nhw nhau. Tam va so hitu tam déi vdéi nhau giong nhw may méc co khi va
dién vay, néu c6 dién thi may moéc khong hoat dong dugc, cho nén Ngai Anuruddha méi
viét rang:

Ekuppadanirodha ca
Ekalambanavatthuka
Cetoyutta dvipafifiasa
Dhamma cetasika mata.

LUOQC GIAL:

52 s@ hitu tam luén twong quan vdi tam (cetayutta) trén 4 khia canh Ekuppada (dong sanh),
nghia la cd hai khong cai nao sanh trdc hay sau nhau dugc; Ekanirodha (dong diét)
Ekalambana (cung biét dong tri 1 canh v&i nhau), tdm biét canh nao thi s hitu hop cling
biét canh dy; Ekavatthuka (dong niwong mot vat), nhw tam dang nwong nhan vat dugc goi la
s@ hitu tdm vi hoi da 4 khia canh nay.

biéu can nhd 1a 3 chi cetayutta dau tién thi la ¢ dinh con chi sau cung thi bat dinh béi vi &
c6i ngli uan (paficavokara) thi tdm phap con nwong vat nhung & ¢oi i uan thi khong cé vat
dé nwong nén tai do tam va s& hitu chi twong dong nhau trén 3 khia canh dau thoi.

52 s& hitu tam dugc chia ra thanh 3 cum (Rasi: dong):

- Afinasamanarasicetasika (cum tg tha gém c6 13)

- Akusalarasicetasika (cum bat thién c6 14)

- Sobhanarasicetasika (cum tinh hao c6 25) hay goi gon thi bo tiéng Rasi cling duge nhw
afifiasamanacetasika...

Theo y kién thong nhat ctia cac vi A Xa Lé Chu Giai Sw nhw Ngai Anuruddha chang han thi
2 s@ hitu v6 lvgng phan hop dwoc 28 tam: 8 dai thién, 8 dai t6, 12 tam sac gidi (trir 3 tam
ngfli thién). Con theo mot s6 y kién riéng 1é (kecivada) khéc thi 2 s& hitu ndy chi hgp dugc
20 tam thoi, do6 1a 4 tam dai thién hy tho, 4 dai duy tac hy tho, 12 tdm sac gidi (triv ngii



thién, bai 1& vihimsa (ndo hai: chi cho tdm san) va arati (bat man: chi cho tat do) déu la
phap d6i nghich ctia 2 sd hitu V6 lwgng phan. Bi thi doi lap véi vihimsa, Hy thi doi lap véi
arati, cho nén ching phai la tho hy ché khong thé tho xa.

Theo cac Ngai Cha Giéi Su thi quan diém trén c6 phan ding ma ciing cé phan sai. Bung la
vi d6i véi nguwoi Hanh Gia trong buo6i dau mdi tu tap dé muc Bi, Tuy hy, chi mdi & giai
doan parikamma-bhavana, parikamma-nimitta, chwa dat t&i uggaha-nimitta thi Bi va Tuy
Hy phai twong wng v6i Hy Tho néu khong nhw vay thi ching sé khong thé sinh khai y kién
trén (kecivada) dung la dung & khia canh d6 nhung ké tir Iic hanh gia da tu tap 2 pham tra
nay mot cach thuan thuc nhw da dat t6i uggaha nimitta chang han thi Bi va Tuy Hy cua vi
dy c6 thé la cau hanh xa. D6 1a cai sai lam cuda y kién trén, khi n6 chu trvong rang Bi va
Tuy Hy chi c6 thé cau hanh Hy tho.

8 s& hitu sau day: Tat do, Bon xén, Trao hdi, 3 Gidi phan, Bi va Tuy hy duwgc goi chung la
nanakadacicetasika vi ching khong bao gio di chung nhau (nana) va ching la nhitng s&
hitu bat dinh, chi thinh thodng xuat hién, 2 sd hitu hon thuy chi thinh thodng xuat hién
nhung bao gio cling di chung nhau nén dugc goi la sahakadacicetasika.

11 s& hitu trén day dugce goi la chung lai la aniyatayogicetasika (nhitng s& hitu phdi hgp
tam 1 cach bat dinh). 41 s& hitu con lai dwgc goi la niyatayogicetasika.

S& di phan loai nhw thé vi ¢6 nhitng s& hitu du tam bat canh nao ching ciling hgp duoc
nhung cling c6 nhitng s@ hitu phai cé canh riéng méi xuat hién, ching khong tap tri, chi
thinh thoang c6 mat thoi. D6 chinh la 11 s@ hitu nita ké trén. Man (mana) dwgc xép vao bat
dinh vi khi nao tam bat twong wng kién khdi 1én c6 kéem theo sy chdap nga (Ahangaha) thi
khi d6 Man méi c6 mat. Khi nao tam bat twong wng kién khai 1én ma khong c6 ahangaha
(nga chap) di kem thi Man khong cé mat vay Man dugc goi la kadacicetasika (s@ hitu khai
dot xuat):

Tat do, bon xén va trao hoi (kukkucca) ciing la nhitng sé& hitu bat dinh da vay nhirng khi c6
mat trong tdm chung khong bao gid di chung v4i nhau. Vé van dé nay ta can hiéu rong nhw
sau: Khi nao tam san khai Ién ma trong dé khong c6 canh gi dé co su ghen ty, bén rit, can
rit thi 1 trong 3 s& hitu nay khong khdi 1én, tdm san trong ltic d6 chi c6 1 s& hitu san ma
thoi (thay vi trong s& hitu san phan c6 tgi 4). Khi nao trong tam san c6 pha chiit ghen tic
cai gi do cta tha nhan thi s hitu Tat d6 méi khai 1én con 2 s& hitu bon xén véi trao hoi thi
vang mat bdi chitc nang cta ching khong phai nam trong truong hgp dé. Néi tom lai 1
trong 3 s@ hitu nay ¢ nham vao nhitng co hoi thich hgp thi xuat hién trong tam san ngay,
ma bao gio ciing di riéng nhau cai nay c6 mat thi 2 cai kia vang mat.

Hai s@ hitu Hon thuy ciing la nhitng s& hitu dot xuat, chi hién khai trong 5 tam hitu trg
(sasankharika) thoi. Vao nhitng khi tdm hitu trg khai 1én va c6 diéu kién thich hgp thi 2 s&
hitu Hon thuy méi c6 mat va luén di chung véi nhau, ma nhw da néi 2 sé hitu nay la bat
dinh, la nhitng s& hitu dot xuat, khong phdi ltic nao cling c6 mdt trong tam. B&i vi khi c6
tam hitu trg ma khong c6 su thu dong, thoi that thi 2 s@ hitu Hon thuy khong thé cé mat,
chi khi nao trong cac tam hitu trg c6 dau hiéu cta sy thu dong, da dwgi, bénh hoan thi
ching mai hién khai.

- =1.= N

lic ching hop trong tam hiép thé, con doi véi cac tam siéu thé thi ching dong vai tro
thuong trie ¢ dinh va con di chung véi nhau nita, nhi Ngai Anuruddha da néi nhv sau:



"Viratiyo pana tissopi lokuttara cittesu sabbathapi niyata ekatova labhanti lokiyesu pana
kamavacarakusalasveva kadaci sandissanti visum visum"

Sé& di cac dai thién 3 s& hitu Gigi Phan la nhitng s& hitu dot xuat va khong di chung nhau vi
khi nao tam dai thién khdi 1én c6 kéu theo Tin, Niém, tri, Ttr, Bi, Hy ma khong c6 lién
quan gi tdi sy ngan trir ac hanh va ta mang thi trong nhitng lic dé cac s@ hitu Gigi Phan
khong c6 mat. Khi nao cac dai thién khai 1én cé kém theo sy ngan trir khau ac hanh
(catuvaciduccarika) ma khong c6 lién hé gi t6i van dé sinh ké (ajiva) thi lic dé trong tam
dai thién chi c6 s@ hitu Chanh Ngit thoi chd khong c6 2 sé hitu kia. Khi nao tam dai thién
khéi 1én c6 kém theo sy ngan trie 3 than ac hanh ma khong co lién quan gi tGi van dé sinh
k€ thi lac do chi cé s& hitu Chanh Nghiép thoi, chd khong ¢6 2 s& hitu kia. Con khi nao
tam dai thién khéi 1én c6 kém theo sy ngan trir 3 than ac hanh), 4 khau ac hanh ma c6 lién
hé vé van dé sinh ké mot cach mat thiét thi lic do trong tam dai thién chi c6 1 s& hitu Gidi
Phan Chanh Mang thoi.

S& di noi 2 sé hitu vo lwgng phan la nhitng s& hitu dot xuat cta 28 tam vi khi nao tam Dai
Thién, Dai T6 khdi 1én c6 kém theo Tin, Niém, Tri... ma khong c6 kéem Bi, Tuy Hy thi
trong lic d6 2 V6 Lugng Phan khong c6 mat. Khi nao cac tam thién Sac Gidi khdi 1én qua
cac dé muc ngoai dé muc pham tra thi 2 V6 Lugng Phan cling phéi vang mat va khi c6 co
hoi hgp trong 28 tam 4y, 2 s& hitu V6 Lugng Phan ciing khong bao gio di chung véi nhau
bdi vi khi 28 tdm nay lay ching sanh dang bi kho (dukkhitasatta) dé lam canh thi Iic do chi
c6 Bi ma khong c6 Hy khi nao 28 tam 1ay chiing sanh dang hanh phuc (sukhitasatta) lam
canh thi Iic d6 chi c6 Tuy Hy ma khong c6 Bi.

-00000-
KE RONG 52 SO HOU TAM

- K€ hep thi s& hitu bién hanh chi c6 7 nhung ké rong thi c6 tGi 847 vi moi s hitu hop
dwoc 121 tdm, nhan lai thanh ra c6 t6i 847 sé hitu bién hanh.

- S& hitu biét canh néu tinh hep thi chi c6 6 nhung néu tinh rong thi c6 dén 488 tirc l1a ¢
dén 55 s@ hitu tam, 66 s& hitu t?, 110 s& hitu thang gidi, 105 s& hitu can, 51 s& hitu hy, 101
s@ hitu duc; vay tong cong lai, néu tinh rong thi s& hitu tg tha Ién t6i 1335 sd hitu:

- Néu tinh hep thi s& hitu bat thién chi c6 14 nhung néu tinh rong thi c6 tdi 83 tirc la nhém
Si Phan (mocatuka) gom 48 sé hitu, nhém Tham Phan (lotika) gom 16 s& hitu, nhém San
Phan (docatuka) gom nhém 8 s@ hitu nhém Hén Phan (thiduka) gom 10 sé hitu, si Hoai
Nghi van mat.

- Céc s hitu Tinh Hao néu tinh rong thi c6 tdi 2008 tic 1a vi 19 sé hitu bién hanh hgp
duwoc 91 tam tinh hdo nén néu dem nhan v4i nhau thi thanh ra 1729 s@ hitu Tinh Hio Bién
Hanh. 3 gi¢i phan vi hgp dugc véi 48 tam nén thanh ra c6 t6i 144 sé hitu vé Luong Phan.
2 V6 Lwgng Phan vi moi cai hgp dugc 28 sd hitu nén thanh ra c6 tgi 56 s@ hitu VO Lugng
Phan. S& hitu Tri Tué vi hgp dugc véi 79 tdm nén thanh ra c6 dén 79 céi. Tat ca sé hitu
Tinh Hao néu tinh rong c6 tdi 2008 cai, vay tong cong lai, tat ca s hitu néu tinh rong thi
c6 dén 3426 cai.

CAC CAU HOI VE SO HOU

1) Hay ké 4 diém twong dong gitta tam va s& hitu tdm va néu cau pali chitng minh (khong
can dinh nghia).



2) Tai sao tam va s@ hitu tam lai phai ho twong nhau? Hay cho vi du vé moi twong quan
twong hé giita tam va s& hitu dé lam n6i bat tam quan trong cia mai twong quan do.

3) 52 s& hitu néu ké theo titng Rasi thi c6 may? ké ra, va moi rasi thi c6 bao nhiéu s@ hitu
tam? K& ra?

4) Hay giai nghia cac sd hitu tam sau day: bién hanh biét canh, bat thién bién hanh
(sabbakusalayogicetasika), s& hitu san phan, tinh hdo bién hanh, v6 lwgng phan.

5) Hay néi r6 ban thé (sabhava) cua cac s& hitu: Xtc, Tho, Twéng, Tac y, Tam, Thang giai,
Hy, Duc, Si, Tham, San, Chanh Ngit, Chanh Nghiép, Chanh Mang, Bi, Tuy Hy.

6) Hay phan tach sy khac biét giita s& hitu tw va tac y, tam va t, duc (chanda) va tham
(lobha), hon tram va thuy mién.

7) Hay goi bang t* chuyén mon cac phap tanh sau day:

- La cai nhd canh.

- La phap tanh vang lang va an lap cac phap dong sanh vao 1 canh.

- La céi bao vé phap dong sanh

- Cai tinh cach cham chut cénh.

- La cai mang tinh hiéu sai trong canh.

- La cai mang tinh thu chap ban than.

- La cdi can rit trong nhitng ac nghiép da lam va thién nghiép chwa lam.

8) Nghi ngo nhu thé nao mdi la si hoai nghi? Sy thac mac trong bai v& hay thac mac vé tén
ngwoi tén vat ma minh chwa biét c6 phai la si hoai nghi khong? Hay giai thich ro.

9) Tai sao cling la s@ hitu tinh hao bién hanh ma tit tin cho dén hanh xa chi dugc ké I, t
tinh than di thi lai ké cap va y nghia khac nhau cua s¢ hitu trong moi cdp ay nhw thé nao?

10) Hay dich bai ké Terasafifiasamana ca. pe. dvipafifiasa paniccare.
11) Hay dich va giai cau ké Satta sabbattha yujjanti.Pe. sabhanesvesa sobhana.
12) Cé bao nhiéu sé hitu hgp dugc trong cac tam hiép thé? Ké ra?

13) Hay cho biét c6 mdy tam hgp dugc va khong hgp dugc véi cac sé hitu tam, thang gidi,
can, hy, duc.

14) C6 may tam tuy la tho hy nhwng khéng hgp véi sé hitu hy duwgce? dong thoi hay cho
biét ly do.

15) Hay néu ra cac tdm quéa ma c6 thé hgp dugce véi cac s@ hitu xtc, tho, t, can, hy.

16) Trong 89 tam (ndi hep), s hitu tdm hgp dwgc may? Ké ra? Va hay dich bai ké
Sabbapufifiesu...

17) Trong 89 tam, s& hitu hy hgp dugc 27 hodc 35 tam dy mot cach bat dinh hay cho biét ly
do va ké ro 27, 35 tam dy.



18) Hay cho biét:

- Tam nao hop véi tam dugc nhung khong hop vdi can duoc.

- Tam nao hop vai can dwgc ma khong hop vai tam duge.

- Tam nao hgp ca tam lan can.

- Tam nao khong thé hop ca 2 s hitu ay.

- Tam nao hop véi gidi phan duge ma khong hgp véi vo lwgng phan dugec.
- Tam nao chi véi v6 lwgng phan ma khong hgp véi hon phan dwoc?

- Tam nao c6 thé hgp véi ca 2.

- Tam nao khong thé hgp vai ca 2.

19) Hay néu bai ké néi vé nhitng tam khong hop dugc vdi 6 sé hitu biét canh.

20) C6 may s@ hiru hop dugce trong 12 tam bat thién? Ké ra?

21) C6 bao nhiéu s@ hitu bat thién hgp dugc trong tam tham? Ké ra?

22) Hay giai thich: tai sao s& hitu Ta Kién va Man lai khong thé gap nhau trong mot tam?

23) C6 bao nhiéu s@ hitu chi hgp trong tam twong wng, khong hgp trong tam bat twong
ung? Ké ra?

24) Hay ké ro nhitng sé hitu bat thién nao ma (chi) hgp dugc trong 1 tdm 2 tam, 3 tam, 4
tam, 5 tam, 6 tam, 7 tam, 8 tam.

25) Hay phan ra nhitng s& hitu tinh hdo nao hgp dwgc tat ca tam tinh hado va hgp duoc
trong tirng tam tinh hao.

26) Hay néi ro nhitng khac biét 3 gigi phan khi hgp trong tam hiép thé va siéu thé, & moi
treong hop c6 khac biét nhau thé nao?

27) Hay ké nhitng tam c6 thé hgp véi 2 vo lwgng phan theo cd samanavada va kecivada va
cho biét nhitng (cai) sai dung trong 2 y kién dé. 28) C6 mdy tam hiép thé hy tho hgp duoc
Vi sé hitu tri tué va hay ké rd 16 cach sampayoga (twong ung).

29) Hay dich 2 bai ké Ektinavisati dhamma... va Panna pakasita...
30) Hay giai thich y nghia cta bai ké Issamaccherakukkucca...
31) Hay giai thich thé nao la s& hitu dot xuat (aniyatayogicetasika), c6 bao nhiéu sé hitu

dot xuat, ké ra, va hdy cho biét cé bao nhiéu sé hitu dot xuat thudc giong bat thién, thudc
giong thién, thudc giong qua, va thudc giong to.

nhitng bai ké nao c6 nhac t6i van dé nay (khoi dich).

33) hdy ké ra nhitng s& hitu dot xuat c6 dinh, dot xuat bat dinh, nhitng sé hitu thwong truc
ma (niyata) bat dinh thuwong tru'c ma c6 dinh.

34) hay cho biét c6 bao nhiéu tam hgp duwgc vGi tam tham I, tdam tham IV, tdm tham V, tam
tham V1I, tam si I.



35) Hay dich bai ké Chattimsanuttare ...

36) Hay ké ra nhitng tam bat thién ma dwgc 15 s& hitu hgp, 18 s& hitu hgp, 19 sé hitu hop,
20 s& hitu hgp, 21, 22, s& hitu hop.

37) Hay keé rd nhitng s& hitu bat dinh va c6 dinh cta 2 tam san.

38) C6 mdy sa hitu bat thién bién hanh? K€ ra va dan chitng ké ngon (mién dich).

39) trong 18 tdm v nhan tdm nao c6 nhiéu s& hitu hgp nhat, it sé hitu hgp nhat?

40) Hay ké nhirng tam v6 nhan nao ma khéng hgp dugc véi cac sé hitu xtc, tam, can, duc.

41) C6 may sé hitu hgp dwgc vai 8 dai thién, 8 dai qua, 8 dai t6, 3 nhi thién sac gidi, 3 t&
thién sac gidi.

42) Hay ké ra nhitng s& hitu hgp 6 dinh va bét dinh cua:

- Tam tham thit 3.

- Tam tham thit 8.

- Pai thién thit nhat.

- Pai to thi 8.

- 3 so thién hiép thé.
- 8 ngfi thién siéu thé.

43) Hay ké nhirng tam tinh hao c6 s& hitu hgp bang nhau trén cac con so: 36, 35, 34, 33,
32, 31, 30.

44) Hay n6i may cach nhiép (sangaha) ctia cac tam sau day (van tat thoi):
- 12 bat thién, 18 v6 nhan.

- 8 dai thién.

- 12 tdm Vo0 sac.

- 40 tam siéu thé.

45) Hay giai thich y nghia tiéng nhiép "sangaha" va tiéng twong wng "sampayoga".

46) Hay cho biét c6 may sé hitu dong sanh véi tho, tam, thang giai, hy, duc, si, kién, tat do,
hon tram, hoai nghi, tin, bi.

47) Mot vi Thanh Tu-da-huon no khi nhin thay bitc anh dep chot khéi y wa thich, hay phan
tach tam trang ay theo chi phap.

48) Cha me von thuong con nhung vi con cai qua ngd nghich nén cha me c6 doi lan phai
tic gian. Hay phan tich tam trang dé theo Vi diéu phap.

49) Bang sd hitu nao, ban c6 thé gidi dap mau chéng céac cau hoi vé abhidhamma va c6 bao
nhiéu s@ hitu dong thanh nira?

50) Hay ké ra cac sé hitu tiép theo cac s& hitu sau day: xuc, t, hy...

51) Hay vé ban do 52 sa hitu.
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* 52 S& hitu c6 16 cach twong wng (sampayoga):
- 13 Tg tha c6 7 cach twong wng:

a) 7 bién hanh dwoc ké la 1 cach
b) 6 biét canh duwgc ké 1a 6 cach

- 14 Bat thién bién hanh c6 5 cach twong ung:

a) s& httu si phan hgp trong 12 bat thién tam, do la 1 cach.

b) nhém tham phan hgp trong 8 tam tham la 1 cach.

c) nhém san phan hop trong 2 tdm san la 1 cach.

d) nhém hoén thuy hgp trong 5 tam bét thién hitu trg' 1a 1 cach.
e) hoai nghi trong si hoai nghi la 1 cach.

- 25 Tinh héo c6 4 cach twong ung:

a) 19 tinh hao bién hanh hgp trong 59 hodc 91 tam tinh hao, dé 1a 1 céach.
b) 3 gi¢i phan hop trong 16 hodc 48 tam ciing la cach.

c) 2 v luwgng phan hop trong 26 tdm ciling 1a 1 cach.

d) s& hitu tri tué hgp trong 47 hodc 79 tam do ciing la 1 cach.
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bau trang | 01 | 02.a | 02.b | 03 | 04.a | 04.b | 04.c | Muc luc

Chan thanh cam on Ty kheo Giac Bang, Chua Phap Luan, Texas, da gt tang phién ban vi
tinh.
(Binh Anson, thang 8-2001)



